Arsberdttelse 2025

Naturskolan Uttern Naaurskolaﬂ
ttern

Natur och Miljé driver i dagslaget fyra regionala naturskolor: Naturskolan Uttern, Kvarkens naturskola,
Abolands naturskola och Alands naturskola. Naturskolorna ar sjalvstandiga pedagogiska enheter men
har etft t&tt samarbete i planering och utveckling av undervisningen. Var spetskompetens ar
utomhuspedagogik - vi stéder och kompletterar smébarnspedagogikens och den grundléggande
utbildningens miljdpedagogiska arbete i regionen. Till naturskolornas vérdegrund hér att utveckla
barnens kansla fér naturen, framja respekt fér naturen, vacka intresse fér olika naturmiljéer och
sprida kunskap om naturen. Med naturen som utgdngspunkt tar vi dven upp fragor kring ménniskans
torhallande till naturen och kopplingen mellan vardagliga handlingar och miljsproblem.
Naturskolornas mél ar att ge eleverna kunskap och fardigheter fér en hallbar livsstil.

Under 2025 har de fyra naturskolorna férverkligat totalt 685 naturskoldagar med 8 597 barn
(11126 enskilda méten) och 1215 vuxna. Dartill har vi ordnat 25 fritidsutflykter med sammanlagt 986
deltagare, och 12 fortbildningar med 186 deltagare.
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Naturskolan Utterns verksamhetsomrade &r i dagens lége huvudstadsregionen och vastra Nyland.
Under verksamhetsaret 2025 erbjsd vi likt tidigare ar lasérsverksamhet och enskilda naturskoldagar
for daghem, férskolor och grundskolor. Dartill fortsatte vi samarbetet med Svenska nu vid
Hanaholmens kulturcentrum. Vi ordnade ocksé fritidsutflykter f6r allménheten och workshops inom
ramarna fér vuxenutbildning.

Utéver den ordinarie verksamheten, hér Naturskoleféreningens arsméte och konferens i Halmstad,
Sverige samt hela Natur och Miljés personals planeringsdagar i Tvérminne, Hangs, till arets
hsjdpunkter.

Personal och arbetsutrymmen

Under verksamhetsaret 2025 hade Naturskolan Uttern tvé fastanstéllda och en deltidsanstalld
naturskollarare. Enligt tidigare &r arbetade Pia Backman med 100% arbetstid som naturskollarare
med ansvar fér naturskolverksamheten i huvudstadsregionen, medan Linda Sointu ansvarade fér
verksamheten i vastra Nyland med naturskollarartjanst pé& 80% arbetstid. Dartill arbetade Annika
Ljungberg som naturskollarare pé& deltid (50%) i huvudstadsregionen i 11 mé&nader.

Som bas fér verksamheten fungerade Naturskolan Utterns tvé arbetsutrymmen: Huvudstadsregionens
arbetspunkt vid Bergkullavéigen 1i Kénala, Helsingfors samt vastra Nylands arbetspunkt i Werkstan, pa
Bangatan 65 i Karis. Badda kontorsutrymmena har ocksd utrymme fér att férvara och varda
naturskolans utrustning. | Karis hyr vi dessutom ett litet férraddsutrymme.

Utéver det ordinara naturskollarararbetet fick
Linda gdra en stor arbetsinsats i sin roll som
personalombud. Pia dedikerade en del
arbetstid &t valberedningsarbete i
Naturskoleféreningen.

Annika Ljungberg, Linda Sointu och Pia Béckman

Naturskoldagar

Efterfradgan for naturskolans tjanster var likt tidigare ar god under aret. Under é&rets lopp deltog
totalt 2993 barn (3701 enskilda méten) och 341 vuxna i naturskoldagarna, vilket &r en liten 8kning
jamfért med 2024. Malgruppen var grupper inom den grundléggande utbildningen och
smé&barnspedagogiken.
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Naturskolan Uttern ordnade totalt 205 naturskoldagar under verksamhetsaret (se region- och
kommunférdelning i tabell 3). Dessa bestod av naturskoldagar inom ramarna fér l&sarsverksamheten,
enskilda naturskoldagar med varierande teman och naturskoldagar pé svenska fér finsksprakiga
elever (Svenska i naturen) i samarbete med Svenska Nu. I siffran ingér aven en Grén flagg
Elevradstraff som ordnades i Villa Elfik som ett samarbete huvudstadsregionens naturskolor emellan.

Tabell 1. Naturskolan Utterns pedagogiska tjanster 2025

Tilfallen Tilfallen Tillfallen

NATURSKOLDAGAR Antal barn Antal vuxna
totalt var host
Las&rsverksamhet &k 3-4 3] 19 12 334 32
Lasarsverksamhet dh/fsk 59 28 3] 537 97
Enskilda naturskoldagar 15 70 45 2122 212
Totalt 205 17 88 2993 341
OVRIGA TJANSTER Tilfellen Tilfellen Tillfallen Antal barn Antal vuxna
totalt var host
Fortbildning fér pedagoger 1 0 1 0 83
Fritidsverksamhet 6 2 4 120 n7

180

Tabell 2. Antal grupper férdelat per naturskollarare och ménad (flera naturskolarare kan

arbeta med samma grupp).

Naturskollgrare | Jan [ Feb | Mar | Apr | Maj | Jun | Jul [ Aug | Sep | Okt | Nov | Dec | Totalt
Pia Béackman 1 1 8 12 18 5 0 5 8 13 7 é 94
Annike olof|a|wB|lw]|o|ol| 7|1 4|1 ]| 0] 6
Ljungberg

Linda Sointu 0 7 5 4 18 0 0 4 10 9 6 0 63

Totalt
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Ett ldsar/en termin med naturskolan for ak 3-4

TIll naturskolans tjanster hér helheten Ett lasér med naturskolan, som omfattar fyra naturskoldagar
under ett lasar. Héstterminen 2025 inférde vi helheten En termin med naturskolan, som innefattar tvé
naturskoldagar under antingen hést- eller varterminen. Temana som skolorna kan valja mellan &r
planerade sé& att de stéder skolundervisningen i &k 3-4.

Under aret deltog totalt 17 klasser i Ett l&sér/en termin med naturskolan.

Huvudstadsregionen: 5 klasser under

Ett myller av liv pa land Stannfaglar
bade var- och hOSH’ermmenl med Hést (3-4 timmar) Senhdst (2-3 timmar)
sammanlog’r 230 barn (596 enskilda mo’ren) e Introduktion till l&séret o Artkdnnedom
och 19 vuxna. ¢ Naturkansla o Faglars dvervintringsstrategier
e Méangfald p& land elleri e Fagelmat
Véstra Nyland: 4 klasser under vatien ﬁ&\

o . o T
varterminen och 3 klasser under =4
héstterminen, med sammanlagt 104 barn
(208 enskilda méten) och 13 vuxna.

Vinterfenomen

Vérens vaknande vdrme
Vinter (2-3 timmar) Vér (3-4 timmar)

Vinterekologi - vi understker 5> Vereden

hur véxter och djur évervintrar. o Ljus och véirme

Teman och innehdll fér naturskoldagarna som
hér till helheterna

Ett lasér/ En termin med naturskolan

Sné och is

o Naringskedjor
e Spar

Ett ar/en termin med naturskolan for smabarnspedagogiken

Lasarsverksamheten fér daghems- och férskolegrupper fortsatte under vérterminen 2025 med Ett ar
med berguven Bubo. Véarens temadagar hette Berguven Bubo och vinterskogens superhjaltar och
Berguven Bubo i dinosauriernas spar.

For lasaret 2025-26 erbjdd vi helheten Ett &r med Kurran och Pigan med 4 traffar under laséret,
samt som nyhet En termin med Kurran och Pigan dar man kunde valja 2 traffar antingen under hést-
eller varterminen. Temat baserar sig pa Lisa Moronis bilderbécker om Kurran och Pigan.
Héstterminens temadagar hette Vi stévlar i héstskogen och Det luktar skatt. Samtliga naturskoldagar
var ca 2 timmar langa.

Huvudstadsregionen: 9 daghems- och férskolegrupper under
varterminen och 11 grupper under héstterminen, med
sammanlagt 385 barn (706 enskilda méten) och 63 vuxna.

Vistra Nyland: 5 daghems- och férskolegrupper under
varterminen och & grupper under héstterminen, med
sammanlagt 152 barn (269 enskilda méten) och 34 vuxna.

Kurran-Linda och Pigan ute i skogen.
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Enskilda naturskoldagar

Under &ret arrangerade vi 115 enskilda naturskoldagar fér daghem, férskola och &k 1-6, med
sammanlagt 2211 deltagande barn och 212 vuxna. Grupperna kunde valja mellan en kort (ca 2h) och
en lang (ca 4h) naturskoldag.

Huvudstadsregionen: Under varterminen hélls 52 och under héstterminen 31 enskilda
naturskoldagar f8r sammanlagt 1569 barn och 148 vuxna i huvudstadsregionen.

Under varterminen kunde daghems- och férskolegrupper delta i temadagarna Berguven Bubo och
vinterskogens superhjaltar samt Upptacktsfard i dinosauriernas skog. Under hésten erbjéds de Vi
stévlar i héstskogen och Det luktar skatt. Skolelever erbjéds under &ret kraldjurstema (&k 1-2),
Ordkonst i révens skog (&k 1-2), Faglarnas var (&k 1-4), Finlands Nationalarter (&k 3-4),
Framtidsbyggarna (&k 4-6) samt Tema Ostersjon - en dag vid havsstranden (ak 4-6).

I siffrorna ovan ingér 14 naturskoldagar som ordnades inom ett samarbetsavtal med Grankulla
kommun och var kostnadsfria fér de deltagande grupperna. Grankullaeleverna i &k 2 fick delta i en
naturskoldag med kréldjurstema i Kasabergets skog medan eleverna i &k 5 fick delta i en Vattendag
vid Galltrask.

Vastra Nyland: Under v&rterminen hélls 18 och under héstterminen 14 enskilda naturskoldagar fér
sammanlagt 530 barn och 62 vuxna i vastra Nyland.

Under varterminen erbjéds daghems- och
ferskolegrupperna temadagen En vardag med
berguven Bubo och arskurs 5-6 temadagarna
Tema Ostersjon: En dag vid havsstranden, Tema
Ostersjon: Manga béckar smé och
Framtidsbyggarna. Under héstterminen erbjéds
daghems- och férskolegrupperna temadagarna Vi
stévlar i héstskogen och Det luktar skatt. Fér
arskurs 1-2 erbjéd vi temadagen Ordkonst i révens
skog.

Under naturskoldagen Tema Ostersjén: En dag vid
havsstranden fick eleverna bekanta sig med olika arter
som lever i OStersjén och bygga dem av naturmaterial.

Utesvenska for finsksprakiga elever

Det langvariga samarbetet med nétverket Svenska nu vid Hanaholmens kulturcentrum fortskred enligt
tidigare &r. Inom ramarna fér samarbetet erbjéd vi temat Svenska i naturen fér finsksprakiga elever i
huvudstadsregionen och i vastra Nyland. Temat ar i férsta hand riktat till 8k 5-6 och avgiftsfritt fér de
deltagande grupperna, d& Svenska nu stér fér kostnaderna. Under &ret ordnade vi sammanlagt 4
naturskoldagar med temat Svenska i naturen fér totalt 8 elever och 8 vuxna.
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Tabell 3. Naturskoldagar och deltagare férdelat per kommun.

Enskilda Lasérs- Lasérs- Naturskol-
KOMMUN naturskol- verksamhet verksamhet dagar Barn Vuxna Deltagare
- &k 3-4 dh/fsk T Feisall
Esbo 21 5 21 47 770 84 854
Grankulla 15 0 0 15 292 34 326
Helsingfors 45 12 18 75 m2 m 1223
Sibbo 2 0 0 2 33 3 36
H.reg totalt 83 17 39 139 2207 232 2439
Hango 2 0 1 3 55 7 62
Ingd 5 8 4 17 134 26 160
Kyrkslatt 10 2 0 12 194 19 213
Lojo 1 0 0 1 15 1 16
Raseborg 12 4 3 19 276 32 308
Sjundeé& 2 0 12 14 12 24 136
V-Nyl totalt 32 14 20 46 786 109 895
TOTALT 15 3] 59 205 2993 341 3334

Vuxenutbildning

Naturskolornas dag fér lararstuderande vid Helsingfors universitet arrangerades i &r den 10 oktober
vid den Pedagogiska fakulteten. Utbildningsdagen &r ett etablerat flerérigt samarbete mellan
lararutbildningen vid HU, huvudstadsregionens natur- och miljéskolor, Natur- och miljéskolornas
férbund (LYKKY), WWF, Naturhistoriska centralmuséet LUOMUS, Birdlife Finland m.fl. Dagen bérjar
med en gemensam introduktionsdel till miljs- och utomhuspedagogikens betydelse, mal och férdelar,
varefter deltagarna far delta i fyra workshopar. Naturskolan Uttern bidrog likt tidigare ar med en
tvasprakig workshop En ryggsack idéer - 1&t narnaturen inspirera, som 63 studerande deltog i under
dagen. | utbildningsdagen deltog totalt drygt 150 studerande.
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Fritidsverksamhet

Under aret arrangerade vi sammanlagt 6 fritidsutflykter i samarbete med andra aktérer, med totalt
120 deltagande barn och 117 vuxna.

Vi bidrog med en naturskoldag pé Kyrkslétts svenska férsamlings sommarléger och en aktivitetspunkt
pé& ett familjejippo i Karis, ordnat av Karusellens féraldraférening fér daghemmet Karusellens familjer.
Dartill ordnade vi Smakrypssafari - Otskkasafari bade vid Galltrask i| Grankulla i samarbete med
Grankulla kommun och p& Svedja simstrand i Raseborg i samarbete med Raseborgs Natur och
Mannerheims barnskyddsférbund Karis.

P& Ostersjodagen 28.8 deltog naturskolan i tvé evenemang med aktiviteter for allmanheten. |
Helsingfors var vi och Natur och Miljss Fran skog till hav -projekt medarrangérer i éstersjsjippot
[tadmeren iltarastit som ordnades i Lappviken. Evenemanget &r dterkommande och arrangeras i
samarbete med Helsingfors naturskyddsférening rf (Helsy), Finlands Naturskyddsférbund Nylands
distrikt, Lappvikens Kalla, Lappvikens Kallas stadsnaturum, Anarkistimartat och Luontoliitto Nylands
distrikt. | Hango deltog vi i Ostersjgdagen med en station i Kyrkparken, tillsammans med Hangs
Miljstérening. P& naturskolans stationer kunde bestkarna prova pé& vadarbyxor, hava smékryp och
tillverka ega plankton av pysselmaterial. De fick ocks& smaka pé& vatten med olika salthalt och lara
sig om hur vért unika brackvatten péarvekar livet och mangfalden i Ostersjon, samt hur vi pa
naturskolvis undervisar elever i &mnet.

Wl Lammmiiimensii
w W’}M"”"""’,’g‘{ﬁ

P& Ostersjsdagen fick deltagarna bekanta sig med djur-

och véxtlivet i Ostersjén.
P& daghemmet Karusellens familjejippo fick

deltagarna genom olika uppdrag bli kompis
med daghemsgérdens trad.
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Natverkande, kollegialt stod och egen
fortbildning

Naturskolan &r medlem i paraplyorganisationerna Finlands natur- och miljéskolférbund rf (LYKKY) och
Naturskoletéreningen i Sverige. Vi ar ocksé med i ett flertal utomhus- och miljspedagogiska natverk:
LYKE-natverket, Valke (grupp fér framjandet av miljspedagogik och miljsmedvetenhet i Nyland),
Svenskfinlands utomhuspedagoger och Paaskyt (huvudstadsregionens natur- och miljéskolor). Vi
deltar aktivt i traffar, fortbildningar och natverksméten samt arbetar fér att uppratthalla och ingé
samarbeten fér att ka den lokala férankringen, uppratthélla var kompetens och vara en aktiv del av
yrkesfaltet. Dartill jobbar vi i tatt samarbete med Natur och Miljés évriga naturskolor och férbundets
personal.

En stérre handelse under &ret var Naturskoleféreningens arsméteskonferens som ordnades i
Halmstad i april. Dér fick vi bland annat delta i ett historiskt dventyr p& Hallandsésen och lara oss om
ekologin och mangfalden vid den svenska vastkusten.

Under aret deltog vi i foljande:

e Stimmets (Natur och Miljés naturskolteam) utvecklingsdag 14.1.

¢ Planeringsdagar fér Natur och Miljés personal 15-16.1.

e Broschyren Natur- och miljdskolornas tjanster i huvudstadsregionen 2025-2026. Naturskolan
Uttern deltog s& som tidigare &r i att ta fram en gemensam broschyr infér det kommande lasaret
for pedagoger i samarbete med dvriga aktérer i huvudstadsregionen (Paéskyt). Ett flertal méten
hélls under varterminen.

e LYKE-natverkets webbinarie om GreenComp 31.3.

e Naturskoleféreningens arsméte och konferens i Halmstad, Sverige 9-11.4.

e Gron Flagg elevradstraff vid Villa Elfvik 11.4.

e Finlands natur- och miljsskolférbund rf:s varméte 14.4.

e Svamparnas kryptiska liv och méngfald i skog onlineférelasning 26.5.

e Polyttajat viestintuojina -fortbildningsdag i Hantalan notkot, Somero 16.6.

e Stimmets dag i Liesjarvi nationalpark, Egentliga Tavastland 17.6.

¢ Kaisa Pajanens avtackning och pensionsfest p& Stora Rantans naturcentrum 17.6.

e Stimmets utvecklingsdag i Tvérminne, Hangé 5.8.

¢ Planeringsdagar f6r Natur och Miljés personal i Tvarminne 6-7.8.

* Smakrypssatari fér allmanheten vid Galltrask | Grankulla 14.8.

¢ Samarbete med Raseborgs Natur rf. och Mannerheims barnskyddsférbund kring fritidsutflykten
Otokkasafari - Smakrypssafari 15.8.

o Ostersjdjippot Itameren iltarastit i Lappviken, Helsingfors 28.8.

o Ostersjodagen i Hango 28.8.

e Riitta Pulkkinens avtackning och pensionsfest vid Sinebrychoffs villa 12.9.

¢ Naturskoldag fér lérarstuderanden vid Helsingfors Universitet 10.10.

e Presentera verksamheten fér Sparbanksstiftelsen i Kyrkslatt 5.11

e Bokslépp av Hallbarhetspedagogik, fenomenbaserat larande och varldsarv 10.11.

e Skuggning av kollega: Linda féljde med pa naturskoldag i Pargas med Abolands naturskola 18.11.
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e Bidragsutdelningstillfalle fér beviljade understéd av Aktiastiftelsen i Hangs 27.11.

e Forsta planeringsméte angéende Friluftslérdag i Nyland med FSI, Folkhélsan, Skolresurs 1.12.

e Naturskolornas (Pad&skyt) lillajulsfest i Haltia 9.12.

¢ Bidragsutdelning fér Sparbanksstiftelsen i Kyrkslatt 10.12.

e Julskoj fér kolleger p& Naturskolan Utterns kontor i Werkstan i Karis 17.12.

¢ Finlands natur- och miljsskolférbund rf:s héstmste 18.12.

¢ Valberedningsarbete fér Naturskoleféreningen, flera méten under hésten.

¢ Naturskoleféreningens lasecirkel. Lasecirkeln traffas med jémna mellanrum fér att diskutera kring
aktuella artiklar som tangerar utomhuspedagogik. Vi tog del av ett par tillfallen under &ret.

Natur och Miljés personal p&
planeringsdagar vid Tvérminne

zoologiska station i Hangé.

Synlighet

Under aret har vi synts p& Facebook och Instagram. Synligheten i sociala medier har dels haft fokus
pé& att beratta om de olika tjénsterna som naturskolan erbjuder och om naturskollérarnas méngsidiga
arbete, dels p& att lyfta kampanjer f6r att donera till Natur och Miljés naturskolor och tacka véra
finansiérer.

Dartill har naturskolan deltagit i och fatt synlighet p& Ostersjodagen béde i Helsingfors och Hangs
(se Fritidsverksamhet) samt besskt och presenterat verksamheten fé6r Sparbanksstiftelsen i Kyrkslatt
och deltagit i utdelningstillfallena fér beviljade bidrag bade i regi av Sparbanksstiftelsen i Kyrkslatt
och Aktiastiftelsen i Hangé.

Under hdsten utgavs publikationen Hallbarhetspedagogik, fenomenbaserat larande och varldsary, dit
Naturskolan Uttern och Kvarkens naturskola bidragit med ett kapitel som berattar om de
naturskoldagar som vi férverkligade &r 2023 pa& Sveaborg inom ramarna fér Helsingfors universitets
forskningsprojekt SveaSus (Sustainable World Heritage Learning Through a Phenomenon-based
Approach). Boken, vars redaktérer ar Lili-Ann Wolff, Anna SLotte och Kirsi Wallinheimo, finns att lésa
pé& Helda, Helsingfors universitet éppna publikationsarkiv.
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Ekonomi

Trots ett allm&nt svért &r 2025 med tanke p& den ekonomiska utvecklingen i samhéllet kunde vi
bedriva naturskolverksamheten som planerat och lyckades ftill och med 6ka vara intdkter med néstan
20 200 euro jamfért med &r 2024. Dér ingér en 8kning av olika bidrag pé& 17 660 euro, som i sin tur
majlligjorde en 6kning i véra férsaljningsintékter p& drygt 2500 euro.

Naturskolan Utterns ekonomi férdelas pé& tva kostnadsstallen i bokféringen fér att sarskilja pé
verksamheterna i huvudstadsregionen och vastra Nyland och med tydlighet kunna redovisa hur
beviljade understéd anvands. | resultatet nedan ingér basverksamheten under verksamhetsaret
2025, dvs. produktionen av naturskoldagar och fritidsverksamhet. Fortbildningstjanster ingér inte,
eftersom de inte subventioneras med bidrag och understéd. Verksamhet som férverkligas med hjalp
av projektfinansiering, bland annat Naturskolan Utterns andel av projektet Utesvenska, ingér inte
heller. Underskottet tacks av allménna medel som sékts fér Natur och Miljss miljspedagogiska
verksamhet i hela Svenskfinland, bl.a. av bidrag beviljat av Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne.

Resultatrdkning for Naturskolan Utterns
verksamhet i huvudstadsregionen 2025

Resultatet faststélls av férbundets drsméte i april 2026.

Kostnader Intakter

Personalkostnader: - 64 783 € Forsaljningsintakter: 23 360 €

Rese- och transportkostnader -5189 € ~ Kommunala och/eller statliga bidrag: 19 700 €
Utrymmeskostnader: -5 710 € Ovriga bidrag (t.ex. fonder och stiftelser): 19 500 €
Arbetsredskap: -1629 € Totalt: 62 560 €

Ovrigt: -1415 €

Totalt: -78 726 € Rakenskapsperiodens underskott: -16 166

Resultatrdkning for Naturskolan Utterns
verksamhet i vastra Nyland 2025

Resultatet faststélls av férbundets &rsméte i april 2026.

Kostnader Intakter

Personalkostnader: -39 622 € Forsaljningsintakter: 7 380 €

Rese- och transportkostnader -4 274 €  Kommunala och/eller statliga bidrag: 8 500 €
Utrymmeskostnader: -5 793 € Ovriga bidrag (t.ex. fonder och stiftelser): 21 200 €
Arbetsredskap: -1654 € Totalt: 37 080 €

Ovrigt: -730 €

Totalt: -52 073 € Rakenskapsperiodens underskott: -14 993 €
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